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MANIFEST
Met ons - niet over ons.

Onze toekomst wordt nu geschreven. Volgens artikel 12 van het VN-Kinderrechtenverdrag hebben jongeren het
recht om gehoord te worden in alle zaken die hen aangaan — en dat recht moet serieus genomen worden. Daarom
eisen wij dat jongeren niet alleen gehoord, maar ook structureel meegenomen worden in politieke besluitvorming. 

Dit manifest bevat 4 concrete punten waarmee de politiek onze stem kan verankeren 
– tijdens de verkiezingen én daarna.  

Jongeren moeten vanaf de verkiezingscampagnes tot en met de formatie, én de start van een nieuwe kabinetsperiode, een vaste plek krijgen.  

Dit betekent:  
Actieve betrokkenheid van jongeren en jongerenorganisaties bij het schrijven van het regeerprogramma
Een jongerenparticipatiemoment aan het begin van elke kabinetsperiode, waarin jongeren, via bv. een jongerentop of dialoogtafels, hun
prioriteiten direct met politici en bewindspersonen delen 
Een stem in verkiezingsdebatten, partijprogramma's en media, ook voor jongeren zonder stemrecht

Betekenisvolle jongerenparticipatie: inclusief en structureel
Jongeren met diverse achtergronden en ervaringen – zoals jongeren met een migratie- of vluchtachtergrond, jongeren met ingrijpende
jeugdervaringen, LHBTQI+ jongeren, jongeren met een beperking of jongeren uit kwetsbare wijken – moeten actief en structureel betrokken worden
bij beleid dat hun leven raakt.  

Daarbij geldt:  
In elke landelijke adviesraad, commissie of werkgroep die beleid ontwikkelt dat invloed heeft op de leefwereld van jongeren, moeten minimaal
twee jongeren of jongerenorganisaties op een betekenisvolle manier actief en met een waardevolle stem betrokken worden.  
Overheden wijzen een verantwoordelijke aan voor jongerenparticipatie: iemand met mandaat én met het vermogen zich goed tot jongeren te
verhouden.  

Zo wordt de inbreng van jongeren niet symbolisch, maar een vanzelfsprekend onderdeel van beleid. Niet alleen meedenken, maar ook meebeslissen. 

Investeren in democratie en jongerenparticipatie
Een sterke democratie vraagt om jongeren die ervaren dat hun stem ertoe doet. Dat kan alleen met structurele middelen. 

Dit betekent:  
Apart budget in  de startnota voor ondersteuning en uitvoering van de Nationale Jeugdstrategie, 
Projecten die jongeren laten oefenen met democratie moeten structureel ingebouwd zijn in het onderwijs en als standaard onderdeel van het
lespakket terugkomen. Zorg voor een diverse en inclusieve vormen, zoals debatten, maatschappelijke projecten, kunst- en filmprojecten en
schaduwverkiezingen. 

Geen woorden, maar daden: met voldoende middelen krijgen jongeren de kans om democratie te leren door te doen, invloed uit te oefenen en hun
ideeën werkelijkheid te maken.

Toegankelijke politiek en wederzijds vertrouwen
Een gelijkwaardige samenwerking kan alleen bestaan als jongeren begrijpen wat er besloten wordt én weten wat er met hun inbreng gebeurt.   

Dit betekent:  
Beleidsstukken en besluiten, zoals het Regeerprogramma, worden beschikbaar gesteld in jeugdvriendelijke taal. Deze informatie is duidelijk,
begrijpelijk en sluit aan bij de leefwereld van jongeren,  
Het verplicht stellen van terugkoppeling bij elk adviestraject waar jongeren bij betrokken worden: welke ideeën zijn overgenomen, welke niet –
en waarom.

Zo voelen jongeren zich serieus genomen, ontstaat er wederzijds vertrouwen en groeit hun bereidheid om actief bij te dragen aan de politieke
besluitvorming.  

Dit manifest bieden wij aan als duidelijk signaal richting  
de politiek:

Praat niet óver ons, maar met ons. 
En vergeet daarbij nooit jongeren met een grotere kans op sociale uitsluiting en

discriminatie. 

Jongeren schrijven mee, van verkiezings- tot kabinetsperiode



Nationale Jeugdlobbydag

MANIFEST
Met ons - niet over ons.

DIT MANIFEST WORDT MEDE 
ONDERSTEUND DOOR:


